Madame, Monsieur,

Vous allez prochainement vous faire opérer.

Cette intervention, comme toutes les interventions
chirurgicales, expose éventuellement a des
complications infectieuses dues a la présence de
microbes, en particulier au niveau de la peau,

a I'état naturel.

La clinique s'est engagée a réduire ces risques en
mobilisant I'ensemble de ses professionnels dans
la réalisation de soins réfléchis et maitrisés.

Votre participation a votre préparation cutanée
pré-opératoire est nécessaire :

1.Prenez soin de votre peau :

—» en étant attentif a I'éventuelle apparition de toute
lésion cutanée que vous devrez nous signaler le cas
échéant (coupures, griffures, rougeur...)

— en évitant de pratiquer tout sport violent avec risque
de traumatisme, ou le jardinage intensif...

2.Votre hygiéne doit étre rigoureuse :

— juste avant votre admission, il vous est demandé
de prendre une douche de facon minutieuse avec
un savon spécifique, comme décrit ci-aprés.

La douche pré-opératoire telle qu'elle vous est
recommandée sera a répéter dans le service de
soins qui vous accueillera, précédée ou non d'une
préparation du champ opératoire spécifique.
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